
Выучите с ребёнком. 

Мирилки. 
 

Своѐ название мирилки получили от слова «мир» - 

мириться, дружба. Это короткие стихотворные строчки, 

которые проговаривают дети после ссоры. При этом ребята 

сцепляют мизинцы и трясут руками, прощая друг друга. 

 

 

Давай с тобой мириться 

И во всем делиться. 

А кто не будет мириться, 

С тем не будем водиться. 

 

 

       Чтобы солнце улыбалось, 

       Нас с тобой согреть старалось, 

       Нужно просто стать добрей, 

       И мириться нам скорей! 

 

 

  Чем ругаться и дразниться 

  Лучше нам с тобой мириться! 

       Будем вместе улыбаться, 

       Песни петь и танцевать, 

       Летом в озере купаться, 

       И клубнику собирать,  

На коньках зимой кататься, 

Баб лепить, в снежки играть, 

      На двоих делить конфеты, 

      Все проблемы и секреты. 

Очень скучно в ссоре жить, 

Потому – давай дружить! 

 
 

 

 Хватит нам уже сердиться, 

 Веселятся все вокруг! 

 Поскорей давай мириться: 

- Ты мой друг! 

- И я твой друг! 

 Мы обиды все забудем 

 И дружить,  

        как прежде будем!  

 
 
  

 

 
 



            Как рассказать ребёнку о добре и зле?          

      С давних времен людям дано право 

выбирать между «плохим» и «хорошим», 

добром и злом. Что же такое «хорошо» и что 

такое «плохо», где проходит граница между 

этими понятиями? Эти вопросы интересуют 

каждого человека с самого раннего детства. 

 

     Родителям важно сформировать понятия о 

добре и зле наряду с развитием интеллекта и 

творческих способностей крохи. С раннего возраста формируйте 

правильные представления ребѐнка о добре и зле. Например, не 

умиляйтесь, когда кроха дергает кота за хвост. Лучше сразу спокойно, 

но категорично выкажите свое отношение к ситуации: «Кошке больно, 

нехорошо еѐ обижать. Давай лучше с ней поиграем!». 

 

     Маленький непоседа может шалить, испытывая ваше терпение. 

Прежде всего, Вам необходимо сохранять спокойствие, и ни в коем 

случае не называть ребѐнка плохим или злым. Этим можно 

запрограммировать малыша на негативную черту характера. Вместо 

этого скажите крохе, что знаете, что он очень добрый и хороший. И 

Вам непонятно, почему малыш себя так ведѐт, ведь добрые и хорошие 

дети так не делают. Ребѐнок не пожелает обмануть Ваше доверие и 

будет стремиться быть хорошим. 

 

    Обязательно выражайте свою радость при совершении малышом 

добрых дел, поощряйте его. 

 

      Самые яркие представления о хорошем и плохом формируются 

нашими собственными поступками. Вы можете сколько угодно 

говорить ребѐнку о необходимости быть щедрым или ласковым, но 

если будете жадничать или грубить, малыш Вам не поверит. 

Слова должны подтверждаться реальными действиями. Не лгите 

крохе, если учите быть правдивым, не кричите на него, если учите 

быть терпеливым и т.п. Ребѐнку в дальнейшем придется непросто, если 

Вы будете вселять в его душу противоречия. Очень важно чтобы к 

началу посещения садика малыш научился чѐтко прокладывать грань 

между добром и злом. 



      Характер малыша можно формировать с 

помощью сказок. Воспитание доброты, воли, 

мышления, борьба с капризами происходят в 

ненавязчивой форме, но глубоко западают в 

душу крохи. Вы рассказываете ему сказку о 

нѐм самом же, в сюжете которой ребѐнок 

совершает хорошие поступки. В результате 

Ваш сын или дочь захотят подражать своему 

сказочному образу в жизни. И тогда малышу 

не нужно будет объяснять, что такое хорошо, 

а что такое плохо – он сможет рассказать Вам об этом сам! 

 

                     Предлагаем рассказать Вашему крохе  

притчу о добре и зле: 
 

«Однажды один старый мудрый индеец — вождь племени 

разговаривал со своим маленьким внуком. 

 

— Почему бывают плохие люди? — спрашивал его любознательный 

внук. 

 

— Плохих людей не бывает, — ответил вождь. — В каждом человеке 

есть две половины — светлая и тѐмная. Светлая сторона души 

призывает человека к любви, доброте, отзывчивости, миру, надежде, 

искренности. А тѐмная сторона олицетворяет зло, эгоизм, разрушение, 

зависть, ложь, измену. Это как битва двух волков. Представь себе, что 

один волк светлый, а второй — тѐмный. Понимаешь? 

 

— Понятно, — сказал малыш, тронутый до глубины души словами 

деда. Мальчик на какое-то время задумался, а потом спросил: — Но 

какой же волк побеждает в конце? 

 

Старый индеец едва заметно улыбнулся: 

 

— Всегда побеждает тот волк, которого ты кормишь». 

 



Стихи о доброте 

Разговор о доброте с ребенком 

Доброта нужна всем людям, 

Пусть побольше добрых будет. 

Говорят не зря при встрече 

«Добрый день» и «Добрый вечер».  

И не зря ведь есть у нас 

Пожелание «В добрый час». 

Доброта — она от века 

Украшенье человека… 

 

       Добрым быть совсем не 

просто, 
  Не зависит доброта от роста. 

  Не зависит доброта от цвета, 

  Доброта не пряник, не конфета. 

  Если доброта, как солнце, светит, 

  Радуются взрослые и дети 

 

Вежливые слова 

Растает ледяная глыба 

От слова доброго (спасибо) 

Зазеленеет старый пень, 

Когда услышит (добрый день) 

Если больше есть не в силах, 

Скажем маме мы (спасибо) 

Мальчик вежливый и развитый 

Говорит, встречаясь(здравствуйте), 

Когда нас бранят за шалости, 

Говорим (прости пожалуйста) 

И во Франции и в Дании, 

На прощанье говорят (до свидания)  

Товарищи! Твердите, 

С утра по словарю: 

Спасибо, извините, 

Позвольте, разрешите, 

Я вас благодарю. 


